
 

Daniela Barni - Psicologia sociale 
Daniela Barni è psicologa e professoressa associata di Psicologia sociale presso il 

Dipartimento di Scienze Umane e Sociali dell’Università degli studi di Bergamo. Si è 

laureata in Psicologia sociale e dello sviluppo e ha conseguito il Dottorato di ricerca 

presso l’Università Cattolica del Sacro Cuore di Milano, svolgendo parte della propria 

formazione presso università e centri di ricerca europei. 

La sua attività didattica riguarda la psicologia sociale e giuridica della famiglia, la 

psicologia penitenziaria e i processi di giustizia, con particolare attenzione al rapporto tra 

individui, relazioni, istituzioni e contesti sociali. 

La sua ricerca si colloca principalmente nell’ambito della psicologia della famiglia, 

dell’adolescenza e delle comunità. Studia i valori personali e culturali, la loro formazione 

e trasmissione tra le generazioni e il ruolo che assumono nel benessere psicosociale e 

nell’affrontare le sfide contemporanee. I suoi interessi comprendono inoltre le relazioni 

familiari e intergenerazionali, le transizioni familiari potenzialmente critiche (come 

divorzio, affido e adozione), lo sviluppo positivo in adolescenza, il pregiudizio, il perdono 

e la promozione della salute. Si è occupata anche di tutela dei minori, fragilità familiari, 

processi di giustizia e contesti penitenziari. 

Ha maturato una consolidata esperienza nell’accompagnamento di studenti e 

studentesse e di giovani ricercatori e ricercatrici, supervisionando diversi percorsi di 

dottorato, anche internazionali. Svolge inoltre attività formative sulla metodologia della 

ricerca quantitativa e sulla scrittura scientifica. 

Come mentore, si propone di accompagnare studenti e studentesse nella 

trasformazione di un interesse in una domanda di ricerca chiara e rilevante, nella scelta 

dei metodi più adeguati e nello sviluppo di un progetto rigoroso e attento alle sue 

implicazioni umane e sociali. Valorizza il confronto, la curiosità e la progressiva 

acquisizione di autonomia, con l’obiettivo di sostenere una crescita formativa 

consapevole e appassionata. 

  


